






I 国宝・三徳山三佛寺投入堂への修験の道登山と
遥かなまち倉吉を訪ねるコース

三徳山国立公園編入応援企画
大山隠岐国立公園への編入を目指
す「三徳山」。その断崖に浮かぶよう
に建つ国宝・投入堂を目指し、険し
い修験の道（高低差200m）を登る。
下山後は、遥かなまちの赤瓦地区を
訪ねる。

【料金：5,000円（昼食付）】

10.20 Sun

I

エクスカーションプログラム （9：00～16：30）

午前は大山の風景街道・大山パークウェイドライブ。午後は大山の中心
でもある大山寺周辺のブナの森の古道ガイドツアー。重要文化財の阿弥
陀堂、大神山神社奥宮なども訪ね、大山の自然と歴史、信仰などを体感。

大山の森のめぐみを体感
ブナの森ウオーク＆大山寺の歴史コース

午前は大山の風景街道・大山パー
クウェイドライブ。午後は大人気
のプログラム・大山ダウンヒルサ
イクリング「ブナの森から紺碧の
海へ」。大山中腹から、日本海まで
25キロゆっくり下ります。渓流、旧
分校、牧場などを巡ります。

ブナの森から紺碧の海へ
大山ダウンヒルサイクリングコース

天然水のブランドとして関西、中
四国地区で最も人気のある奥大山
エリアの水ですが、その水を育ん
だブナやミズナラの森ならではの
エコプログラムを体験。午後は、岡
山から大山に続く旧大山道を地元
ガイドと探訪します。

奥大山・ブナの森エコプログラム体験
＆奥大山古道探訪コース

名峰大山登頂。登りが約3時間で、全
行程約6時間。コース前半は日本有
数のブナ林を歩き、森林限界を超え
る6合目付近からは、日本海を一望
しながら、高山植物を楽しみながら
登ります。山頂では大パノラマが広
がる。下山後は温泉入浴にご案内し
ます。

大山登山コース
（山頂を目指します）

午前中は日本を代表するフラワー
公園・花回廊。大山借景の花の丘に
10万株100万本の真赤なサルビ
ア。午後はどぶろく特区にも指定さ
れた山間のふるさと・福岡地区を訪
ね、手打ちの蕎麦、そしてどぶろく
を楽しみます。

100万本のサルビアで話題・とっとり花回廊
＆どぶろくと蕎麦のふるさとコース

映画「もののけ姫」の舞台になった
タタラ場は奥日野、奥出雲の中国
山地。かつて、ここは日本の鉄生産
の9割以上を占め、現在タタラの文
化が息づき、懐かしい里風景が広
がります。文豪・井上靖氏は「天体
の植民地」と表現しました。

日本一の質と生産を誇ったたたら製鉄の
ふるさとを訪ねるコース　

妖怪文化が花開く境港は漫画家水木
しげるさんの故郷。日本を代表する
漁港でもあります。水木しげるさん
の漫画の原風景を訪ねた後、中海干
拓地に出現したばかりの日本最大の
ソーラーパークを視察し、ラムサー
ル条約登録湿地の拠点施設、米子水
鳥公園を訪ねます。

水木しげるさんの原風景・境港と
日本最大の太陽光発電所、水鳥公園コース

日本最大の鳥取砂丘は世界ジオ
パークにも認定されています。圧倒
されるほどの砂の丘と砂の美術館
を楽しみ、湖山池公園で開催の全国
都市緑化フェア「水と緑のオアシス
とっとり」でポール・スミザー氏デ
ザインのナチュラルガーデンを訪
ねます。

砂丘の雄大な風景にときめく
世界ジオパークとナチュラルガーデンコース
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各コースとも昼食は特色ある地元料理を提供します。

山陰海岸ジオパーク



 I

淀江大山I.C.

大山I.C.

米子東I.C.
淀江駅

米子駅

根雨駅

米
子
自
動
車
道

山陰道J
R
山陰本線

東出雲I.C.

松江玉造I.C.

松
江
道

安来I.C.

米子西I.C.

米子I.C.

溝口I.C.

江府I.C.

蒜山I.C.

至 落合JCT

Ｊ
Ｒ
境
線

一畑
電
鉄

大山PA

武庫駅
江尾駅

伯耆溝口駅

岸本駅

伯耆大山駅

大山口駅

名和駅

御来屋駅

赤碕駅

中山口駅

下市駅

米子空港駅

境港駅

安来駅

荒島駅

揖屋駅

東松江駅

乃木駅
松江駅

矢
筈
ケ
山

烏
ケ
山

弥
山

下
蒜
山中
蒜
山上
蒜
山

蒜
山
三
座

三
鈷
峰

船
上
山

勝
田
ケ
山

甲
ケ
山

一
向
平

孝
霊
山（
高
麗
山
）

鍔
抜
山

大山オオタカの森

母
塚
山

三
平
山

毛
無
山

宝
仏
山

十
神
山

枕
木
山

嵩
山

和
久
羅
山

京
羅
木
山

阿弥陀川

甲川

佐陀川

日野川

法勝寺川

日本海（美保湾）

弓ヶ浜

大橋川

伯太川

飯梨川

意宇川

431

431

431435

9

9

9
9

431

431

180

181

181

482

482

313

180

181

東出雲

香取

日野

南部

日吉津

江府

二部
福岡

日南

蒜山

溝口

岸本

安来

米子

皆生
温泉

大山滝

奥大山

大山

境港

七類

松江

美保関

法勝寺

宍道湖

江島

大根島

中海

名和神社

桝水高原阿弥陀堂

大神山神社奥宮

鍵掛峠

大山寺本堂

下山キャンプ場

赤松池

至 関金・倉吉

桝水フィールド
ステーション
キャンプ場

大神山神社

金持神社

明地峠

四十曲峠
至 落合JCT

赤猪岩神社

緑水湖

美保湾
展望駐車場

弓ヶ浜展望台Ｐ

Ｐ

美保関灯台

美保神社

北浦海水浴場

湊山公園
米子城址

粟島神社

古代出雲王陵の丘

意東海岸

至 平田・出雲

八雲風土記の丘

八重垣神社

至 倉吉関金・琴浦

至 黒坂・生山
矢倉峠

Ｐ

鏡ヶ成
スキー場

休暇村 奥大山
●

●

美保の北浦

●

●

●

●

●

●

●

皆生温泉海水浴場

大山情報館
（博労座）

大山自然歴史館
夕陽の丘
神田山香荘

妻木晩田遺跡 淀江ゆめ温泉

森の国

大山まきば
みるくの里

だいせん
ホワイト
リゾート

大山ガーデンプレイス

植田正治
写真美術館

緑水園
至 日南

とっとり花回廊

夢みなとタワー
国際旅客
ターミナル

水木しげる記念館

米子コンベンションセンター 
ビッグ・シップ

米子鬼太郎空港

米子水鳥公園

鳥取・米子
ソーラーパーク

松江城

和鋼博物館

足立美術館

清水寺

水木しげるロード

松江温泉

皆生温泉旅館街

●

●

●

●

●

●

●

●
●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●
●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

○chiikimiraic ●❹

エコツーリズムフィールドマップ
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主要ポイントアクセス時間

米子駅～大山寺……車で約30分（21.6km）

米子駅～皆生温泉…車で約15分（5.5km）

米子駅～境港………車で約30分（15km）

大山と共に生きる暮らしがここに
あります。大山を中心に森・里・海を
描いた鳥瞰絵図、ここが私達のエコ
ツーリズムフィールドです。

大山・中海・宍道湖

13

至 倉吉・鳥取

名和I.C.

赤碕・中山I.C.

大栄東伯I.C.

琴浦東I.C.

琴浦船上山I.C.
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